
慶友会グループ広報誌

͢ɹɹ͔

( 撮影者　予防医療センター長 横田 欽一 )

68
fre e  p a p e r

v o l .
2 0 1 9 . 1 0

ご自由にお持ちくださいKEIYUKAI NEWSLETTER 

͜

■診療受付時間
【平　日】　午前　8:00 ～ 12:00　13:00 ～ 17:00
【土曜日】　土曜　8:00 ～ 12:30
【休診日】　日曜日、祝日、年末年始

0166-25-1115
〒070-0054　旭川市 4条西 4丁目 1-2

https://www.keiyukai-group.com/yoshi-hp/

診療科目
・一般内科
・消化器内科
・呼吸器内科
・循環器内科
・腎臓内科
・内分泌内科
・緩和ケア内科

・外科
・整形外科
・泌尿器科
・眼科
・放射線科
・リハビリテーション科
・歯科・歯科口腔外科

併設センター
・糖尿病・生活習慣病センター
・人工腎臓センター
・化学療法・治療センター
・予防医療センター
・在宅医療福祉センター
・緩和ケアセンター
・肝臓病センター
・内視鏡センター

グループ施設
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・老人保健施設　さくら館
・特別養護老人ホーム　養生の杜カムイ
・デイサービスセンター　ほたる
・グループホーム　K館
・グループホーム　アテナ
・特別養護老人ホーム　仁慈苑
・デイサービスセンター　透空

\ あしたのヒント /
ドクターリレーコラム

担当　人間ドック

日本医師会認定産業医
日本乳がん検診マンモグラフィ読影認定医

青木 陽一郎先生
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特集 すこやか対談 vol2「慶友会（吉田病院）の過去と現在、そして未来」
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リハビリ紹介
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腰痛体操

続けることが肝心です。 “腰痛体操”
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リハビリテーション課

さん坂本 卓彌
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「ちりめん山椒」
 　　&

　　　　　　「梅ちりめん」

栄養士リレー の食事をつくろう！！笑顔
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医療法人社団慶友会 吉田病院
健康サポート室　管理栄養士

柿﨑 郁美 さん

（ニックネーム かっきー）
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ΉͪɼᙴᏂʤ͜͏ΗΞʥΏ͞ΔศΕً͗͘Ώ͚ͤ͵ΕΉͤ
Ͳɼ৯Ξ͵ৱ͖ࡒΔ͞ΉΌͶઃΖΓ͑Ͷ͢Ή͢Β͑ɽ
ːҲೖͶචགྷ͵ΩϩεΤϞྖ�༁ ���PJʤ೧ྺพͶΓͮ
ͱҡ͵ΕΉͤʥ

؇ཀྵӭ࢞ɼ15� γϕϨϟϱφΠχώδʖɽ༩ҫྏͶ
ॊ͢ࣆɼਫ਼सրવࢩԋΝ͑ߨɽ

「カルシウムが不足すると・・・」

【次回は！！】　

　吉田病院 栄養課の左近さんを予定してます。
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】ホーム長・管理者
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グループホーム
ハッピーヴィラ しんまち
〒070-0056　旭川市６条西１丁目 1-2
0166-21-5353
shinmachi@keiyukai-group.com

お気軽にご連絡ください！！

拠
点
長
か
ら
の
一
言

ご
あ
い
さ
つ

■ 慶友会グループ系列施設

■ お問い合わせ先

放射線科医師 北川 尚広先生

Q1.　休みの日は何をしていますか？
　家族が愛媛県にいるので、休みの日には帰って妻と買い物に行ったり
して過ごしています。今年の 8月には妻と子供たちが北海道に来て、一
緒に観光しました。

Q2.　最近あった嬉しかったこと？
　娘が就職したので、仕送りをする必要が無くなったことですかね。

Q3.　仕事のやりがいは？
　私は読影医師なので直接患者さんの診察をしたりしているわけではな
いのですが、自分の出した読影結果によって病気が見つかり、診断治療
につながることにとてもやりがいを感じています。

けいゆうかいで

はたらくひと

インタビュー

上記の職員は、『輝いている職員』にて選ばれた職員となっております。

Q1.　休みの日は何をしていますか？
　日がな一日ごろごろしていることが多いですが、この前友だちと見に
行った「ブリティッシュ・オートマタ展」がすごくおもしろかったです。
10cmほどの小さな箱に収まる仕掛けだけで何故あんなに複雑な動きが出
来るか不思議で、一つ一つ食い入るように見てしまいました。
Q2.　仕事のやりがいは？
　月並みですが、「ありがとう」とか「便利になった」と言ってもらえる
時が一番です。作ったシステムが思い通りに動いてくれた時も結構嬉し
いのですが、実際に使ってもらって感想を言ってもらえた時が一番達成
感もありますし、活力になっています。

Q1.　休みの日は何をしていますか？
　高校生の娘が 2人と小学生の息子が 2人いるので、休みの日は部活の
送り迎えや家事をして終わってしまいますね。病院で患者さんとお話し
をしている時間が私の癒しです（笑）

Q2.　仕事のやりがいは？
　患者さんの今までの人生やライフスタイルのお話しを聞きながら、そ
の患者さんに合わせた糖尿病治療の指導をしていくことにやりがいを感
じています。最近では 10 代・20 代の方でもⅡ型糖尿病や脂肪肝になる
方も増えてきているので、改めて『食育』の大切さを皆さんに知って頂
きたいと思っています。

IT ソリューション課 澤村 和華さん

栄養課 我妻 香奈子さん

吉田病院 訪問看護ステーションとは？
当院は院内に訪問看護ステーションがあります。訪問看護についてよくある質問をまとめてみました。

Q1.　訪問看護ってなんですか？

　病気や障害を持った人が住み慣れた地域で、その

人らしく療養生活を送れるように、生活の場へ訪問

し、医師の指示のもと看護ケアを提供し自立した生

活を送れるよう支援するサービスです。

Q2.　訪問看護と訪問介護の違いは何ですか？

　訪問介護員が日常生活のサポートをするのに対し、

訪問看護は病気や障がいに応じた看護を行います。

Q

平日：8:00 ～ 12:00　13:00 ～ 17:00　土曜：8:00 ～ 12:30 0166-25-1115（病院代表）

A&

■お問い合わせ時間のご案内

09：00 ～ 17：00

　当院に通院されている患者様を中心に訪問看護を行っておりま

す。ご利用をご希望の方は、担当ケアマネージャーや主治医、当

院訪問看護ステーションへお問い合わせください。

訪問看護のしくみ

受診

そごう
十河 富美子

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
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等

相談
ケアプラン

連絡
ケアプラン

指示
報告・連絡

訪
問
看
護
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・
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患者さん

先生

訪問看護
ステーション


