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情報公開⽂書 

                                           

【研究題⽬】 健康経営を主眼とした企業における効果的な健康管理のあり⽅の研究 

【⽬的】 本研究の⽬的は、⼈間ドックを含む法定健診事業や特定保健指導が企業従業員個⼈

と組織全体、 その家族及び地域の健康増進に及ぼす影響を、前向きコホートデータを⽤いて定

量的に解析することである。上記の研究⽬的を達成するため、近畿圏、関東圏における同様の

(より⼩規模な)分析を並⾏して実施し⽐較することで、研究結果の generality を検証し、さら

に海外の職域別研究や健康増進 プログラムの効果評価との⽐較検討により、健診効果評価のグ

ローバルスタンダード構築も試みる。  

【情報の提供⽅法】  

本研究におけるデータ共有は、Microsoft 365 の OneDrive を利⽤し、指定されたメールアドレ

ス宛てに共有リンクを送付する⽅法で⾏う。共有時には、メールアドレス認証および確認コー

ドによる 2 段階認証を設定し、受信者以外がアクセスできないよう厳格に管理する。なお、デ

ータはパスワード保護された状態で共有され、受領者によるダウンロード状況およびアクセス

履歴を記録・管理することで、情報漏洩等のリスク軽減を図る。 

【提供する情報の項⽬】 別紙参照  

【情報提供開始予定⽇】 2025年５⽉１⽇   

【情報提供先】  京都⼥⼦⼤学 学⻑ ⽵安 栄⼦  

【情報取得⽅法】 慶友会吉⽥病院予防医療事業部が⾏った企業健診。問診と検査結果  

【研究対象者】  慶友会吉⽥病院予防医療事業部が⾏った企業健診。1994 年 1⽉〜2024 年

３⽉までの受診者の⽅が対象。 

【研究責任者】 医療法⼈社団慶友会吉⽥病院 吉⽥琢哉 

【情報管理責任者】賀⽊ 孝⼀ 

【利⽤する者の範囲】 

医療法⼈社団慶友会吉⽥病院の研究チームおよび京都⼥⼦⼤学データサイエンス学部データ 

サイエンス学科の安川教授及び寺本教授の研究チーム  

【お問い合わせ担当】0166-25-1115 医療法⼈社団慶友会 経営戦略部 吉⽥琢哉 


