
 

 

 

  

  

  

 

 

 

  

 
 

 

 

  

 

 

       

 
 

      

           

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

＜4月予定＞ 

★4月 12 日（水） 

午前：吟詠
ぎんえい

をたしなむ集い 

ボランティアによる剣舞、舞いの

披露を行います。 

午後：関東風桜もち作り♪ 

皆さんでホットプレートで桜色の

生地を焼いてあんこを巻いた関東

風桜もちを作ります☆ 

 

＜特別風呂＞ 

★4月 17 日(月) 

さくら湯 

発行日 

平成 29 年 3 月 7 日 

老人保健施設さくら館 

施設長 西村隆男 

さくら館 

デイケア通信 

4 月よりそれぞれの利用者様の希望や必要性に応じて

外出等を企画する個別レクを再開します。楽しみや希

望に沿うことに加え外出時の歩行状態の確認、リハビ

リ効果の確認の場とするなどリハビリの一環として企

画し実施していく予定です。実施時はご家族様にご協

力いただくことがあるかと思いますがよろしくお願い

致します。 

 

アコーデオンデュオの荘様、石澤様による

アコーディオン演奏会では歌謡曲など馴

染みの曲が多く利用者様も歌詞カードを

見ながら一緒に歌っていました。 

あったかおでん 2 月 23 日（木） アコーディオン演奏会 2 月 13 日（月） 

楽器について

のお話も楽し

んでいる様子

でした。 

皆さんで鍋を囲んでおでんをいただきました。

大根、昆布など馴染みの具の他にだし巻き卵な

ど珍しい具もあり「卵焼きもおいしいね」と利

用者様同士で会話をしながら食べていました。 

西イオンへお買い物 
花フェスタ見学 

個別レク

の様子 


