
 

 

 

 

  

  

  

 

                         

 
 

 

 

 
  

 
  

 

       

 
 

      

            

 

  

 

 

 

 

 

★ケーキバイキング 

2 月 14 日（金） 

バレンタインデーにケーキをおいしくい

ただきましょう♪ 

 

★鍋 

２月 19 日（水） 

寒い冬ですが鍋をおいしく食べて温まり

ましょう♪ 

 

 

＜特別風呂＞ 

みかん湯：2 月４日（火） 

  

 

発行日 

令和 ２年 1 月 9 日 

老人保健施設さくら館 

施設長 西村隆男 

さくら館 

デイケア通信 

利用者様が作

成した神社と

鏡餅です♪ 

それぞれ昼食の注文を行い会話をしながら一

緒にお食事を楽しみました☆利用者様同士の

交流も図ることができたため今後よりさくら

館へ来るのが楽しみになるとうれしいです♪ 

昼食はお寿司

&オードブル 

あけましておめでとうございます。 

いつもご利用いただきありがとうございます。

今年も皆様がより健康で充実した生活が送 

れるよう、リハビリ等のサービスを提供して参 

りますのでよろしくお願いします。 

 

たくさんのメニューがあって迷ってしまいま

すね(^^) 

今回の個別レクではタイル、じゅうたん上での

歩行、エスカレーターの使用、料金の支払いな

どの評価や利用者様同士の交流や外出による

活動意欲の向上を目的に実施しました。 

たくさんの商品の中から買いたい物を選び買

い物を楽しむことができました。 

演奏に合わせて鈴も

振って皆さんで演奏

を楽しみました♪ 

午前中はボランティアデュオ野の

花様によるギター、アコーディオ

ンの演奏を鑑賞しました☆ 

午後からはもちつき大会！職員も一緒にもちつき

を楽しみました(^^)/車椅子の利用者様も立っても

ちをついてくれました☆ 

 

お寿司はホタテ、サーモン、マグロ等を提供しま

した♪たくさん食べていただけました☆ 


