
 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 
 

 

 

  

 

  

       

 
 

 

      

            

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

★10 月 6 日(土)：神楽公民館へ行こう！ 

音楽を聴きに行きます☆ 

★10 月 12 日（金）：たこ焼きレク 

 

★10 月１６日（火）：カラオケ喫茶 

 

★10 月２６日（金）２７日（土） 

：買い物レク 

皆さんで買い物を楽しみましょう♪ 

★10 月２９日（月）：ボランティア行事 

内容はお楽しみに(^^♪ 

 

＜特別風呂＞ 

10 月３日（水）：りんご湯 

 

 

発行日 

平成 30 年９月 7 日 

老人保健施設さくら館 

施設長 西村隆男 

さくら館 

デイケア通信 

お肉のおいしさに皆さん

笑顔でした☆ 

吟舞は皆さん真剣に鑑賞

されていました。 

手拍子で盛り上げて下さいま

した(^^) 

作業活動ではレクの絵

合わせゲームで使用す

る絵カードを作成しま

した☆皆さんで作った

カードでよりレクを楽

しめそうですね♪ 

手を伸ばして一緒に焼いて

下さいました♪ 

ごちそうさまでした(^O^) 

中央公民館で活躍されている

ボランティアによる吟舞と健

康ダンスを鑑賞しました。鑑

賞だけでなく一緒に参加し身

体を動かし皆さんで楽しみま

した。 

素敵なゾウが出来上がり

そうです♪ 

8月は毎年恒例のジンギスカン

を行いました☆皆さんたくさ

ん食べて下さりお肉もおいし

かったと好評でした♪皆さん

で一緒に焼いて食べるとおい

しいですね(^^♪ 

細かい絵柄も紙を小さ

くちぎって張り付けて

下さいました(^^♪ 

ダンスは利用者様も一緒に参

加しました♪ 

10 月は毎週お楽しみ行事を実施しま

す！是非ご参加下さい(^O^) 


