
 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

       

 
 

 

      

            

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

★2 月 9 日（金） 

午後：旭川冬まつりを観光しよう！ 

車の中から雪像などを皆さんで鑑賞し

冬まつりを楽しみましょう☆ 

 

★2 月 20 日（火） 

昼食：鍋 

鶏団子と野菜の塩ちゃんこ鍋です☆ 

＜特別風呂＞ 

2 月 5 日（月）：大根湯 

＆毎週各 1 回のお楽しみお風呂 

 

発行日 

平成 30 年１月 9 日 

老人保健施設さくら館 

施設長 西村隆男 

さくら館 

デイケア通信 

午前中はボランティア

によるゴスペルを鑑賞

しました。クリスマス

の歌は利用者様も一緒

に歌いクリスマス気分

を楽しみました。 

審査員の皆さん☆ 

イオン西店で買い物を楽しんできました。多

くの商品から欲しいものをご自身の目で見て

選択し、「これにしようかな」「キャラメルも

あるかい？」などいつもより発話も多く聞か

れました☆ 

午後からはカラオケ大会を楽しみました♪ 

皆さんの素敵な歌声に応援にも力が入って

いました☆ 

あけましておめでとうございます。 

いつもご利用いただきありがとうございます。

皆様が健康で充実した生活を続けていける 

ようリハビリ、行事等のサービスを提供してい 

きたいと思いますので今年もよろしく 

お願い致します。 

 

昼食は寿司バイキング

を提供しました。握り

たてのお寿司を皆さん

でおいしくいただきま

した☆ 

～ゴスペル鑑賞～ 

～寿司バイキング～ 

～カラオケ大会～ 

クリスマス会 

楽しみました♪ 

冬の靴や服をご自身で選んで買ってきました☆ 

お花紙を皆さんで丸

めて貼り付け、犬を作

りました♪今年も良

い年になると良いで

すね(^^)/ 


