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壁画制作 

～しだれ桜～ 

 

 

 

 

 

 出来立てのクレープ生

地にフルーツをのせ、お好

きなトッピングソースを

かけて…召し上がれ★ 

 本格的な春の到来を感じ

させる「桜」今年は枝垂桜

を壁一面に咲かせます♪ 

 

おやつレク 

～クレープ作り～ 

 ボールを使ったタイム

トライアル！遊びながら

体を動かします。一番早

い曜日は何曜日？ 

遊びリテーション 

～曜日対抗ボールリレー～ 

『透空』 ４月レクリエーションのご案内 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
おやつレク おやつレク おやつレク
🍇クレープ🍓 🍇クレープ🍓 🍇クレープ🍓

29 30
＊道路状況により送迎時間が前後する事がありますので

ご了承ください。

＊個別の機能訓練のお休みになる日は7日・ 14日・ 21日・ 28日です。的当て

リフレッシュウィーク（香りの湯＆タオル類無料貸し出し）

曜日対抗ボールリレー(*^-^*)　結果は透空通信にて✌

パークゴルフ パークゴルフ パークゴルフ

音楽リハ

壁画制作 映画鑑賞 パークゴルフ 的当て

15

壁画制作 壁画制作

的当て 的当て パークゴルフ パークゴルフ 昔懐かし道具 昔懐かし道具
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こ
ん
な
感
じ
か
な
？ 

恥
ず
か
し
い
わ
～ 

良
い
色
に
や
け
た
わ
♪ 

 

こ
れ
で
い
い
か
し
ら
？ 

♪美味しい顔ってどんな顔～ハイ写しま～す！ 


