
 

 

 

  

  

  

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

       

 
 

 

      

            

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

★12 月 22 日（金） 

☆さくら館忘年会☆ 

午前：クリスマス☆彡ゴスペル 

ボランティアによるクリスマスに 

ぴったりの歌を披露します♪ 

昼食：寿司バイキング 

午後：カラオケ大会 

今年をしめくくるカラオケを楽しみ

ましょう♪ 

おやつ：お汁粉 

 

当日は入浴、リハビリはお休みとなり

ますのでご了承下さい。ご希望の方は

違う曜日への振り替え利用等のご相談

を受け付けておりますのでよろしくお

願い致します。 

 

＜特別風呂＞ 

★12 月 20 日(水) 

ゆず湯 

発行日 

平成 29 年 11 月 7 日 

老人保健施設さくら館 

施設長 西村隆男 

さくら館 

デイケア通信 

ボランティアだけでなく利用者様にも歌謡ショーに

参加していただきました☆すてきな歌声をありがと

うございました(^^) 

相談員、ケエマネージ

ャーの皆さん 

10 月の作業活動

では高齢者文化祭

の作品作りを行い

ました。 

利用者様に下絵

から描いていただ

き、山の紅葉は折

り鶴やちぎり絵で

表現しました。 

 折る、貼る、ち

ぎるといった様々

な動作も皆さんと

一緒に楽しみなが

ら行えました☆ 

  

旭川空港で飛行機

を見学し、散策を

楽しみました♪ 
秋の味覚をおいしく

いただきました♪ 

素敵な大雪山ができあがりました(^^♪ 

のり付け、折り紙の貼り付けを協力して☆ 

秋のさくら館弁当では鮭のチャンチャン焼、

きのこご飯などを提供しました。 

 今回の行事食ではケアマネージャー、相談

員の皆さんも一緒に参加しさくら館の行事食

を紹介しました♪ 

皆さんで作成し

た秋の大雪山！ 

飛行機と一緒に(^^)/ 

おいしくいただきま

した☆ 
寿司屋浜栄で新鮮なお寿司を

いただいてきました♪手すり

が無い店内での移動確認も実

施しました。 


