
平成１９年１１月吉日

　特に、調理前と食前、排泄の前後には念入りに手洗いをお願いいたします。

（※特におう吐・下痢・腹痛・発熱等の有無をお知らせ下さい）

　いよいよ冬到来、巷ではもうインフルエンザやノロウィルスが流行の兆しを見
せていますがデイサービスセンター　ほたるの皆様には、この冬を健康に過ご
していただきたいと、職員一同願っています。

　当施設では、感染予防対策として、皆様がお使いになるテーブル、いす、トイ
レ、手すりをはじめ、送迎車両の消毒を毎日定期的に行っています。

　施設訪問者の方々にも、お手数でも「手洗い」と「手指の消毒」をお願いしてい
ます。

また、外出するときや体調が優れないときにはマスクの着用で、口から入るウィ
ルスを防ぐことも大切です。

　更に、少しでも体調が悪い時には早めの受診をお勧めいたしますが、もう少し
様子を見たい、どうしてよいかわからない、などの不安があるときには、送迎の
職員に詳しく状況をお知らせいただければ、正しい対応やアドバイスができると
思いますので、重ねてよろしくお願いいたします。

　外出先など、思わぬところで菌は体についてきます。これらの菌は人から人
に感染することも多く、その媒体はほとんどが手についた菌なのです。

　インフルエンザやノロウィルス菌はあちこちに飛来しています。感染予防のた
めには、うがいと手洗いが第一です。

そこで！！ご家庭でも、まずは手洗い・うがいの励行を
お願いいたします。


